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Letzte Informations- und Schnuppergelegenheiten E I"I

Online-Informationsabend am
Mittwoch, den 11. Februar, 18:00 - 19:30 Uhr

Der Informationsabend dient zum Kennenlernen von Ideen und Methoden der Kreativen
Leibtherapie, die in den Grundlagenfortbildungen ab Mérz 2026 zum Einsatz kommen
und erlebbar werden.

Anmeldung notwendig unter fortbildung-klt@aklev.de.

4 Schnupperworkshop Tanztherapie mit Constanze Heck am
Samstag, den 21. Februar, 13:00 - 16:00 Uhr in Kreuzau/Duren.

Anmeldung notwendig unter constanzeheck@web.de .

.- Schnupperworkshop Kunsttherapie mit Frauke GrieBmann am
Samstag, den 28. Februar, 13:00-16:00 Uhrin der leibBar in Troisdorf.

Anmeldung notwendig unter fgriessmann@aol.de .

Kreative Leibtherapie ...

... nimmt ernst, was Menschen sagen UND was sie dabei spuren und fuhlen.

Kreative Leibtherapie macht Verstand und Geflhl, Korpererleben und Reflektion,
Innenschau und soziale Beziehung zur Grundlage helfender und heilender Begegnungen
mit Menschen. Dazu hat sie ein breites methodisches Instrumentarium und fundierte
theoretische Modelle aus der Praxis heraus entwickelt, die wir in unseren
Grundlagenfortbildungen vermitteln.

Basisfortbildungen Grundlagen Kreativer Leibtherapie
Tanztherapie, Beginn am 13.03.2026 in Diiren, Anmeldung bis 27.02.2026.
Musiktherapie, Beginn am 13.03.2026 in Hannover, Anmeldung bis 27.02.2026.

Kunsttherapie, Beginn am 20.03.2026 in Troisdorf, Anmeldung bis 06.03.2026.

Weitere Informationen Uber die Links und mit Hilfe des QR-Codes oben auf der Seite.



